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が
避
け
ら
れ
な
い
痛
み
と
し
て
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
痛
み
へ
の
取
組
み
は
、
制
度
に
よ

る
も
の
も
あ
れ
ば
（
公
助
）、
互
い
に
助
け
合

う（
共
助
）こ
と
や
、自
ら
を
守
り
助
け
る（
自

助
）
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
助

け
合
い
は
、
人
の
関
わ
り
を
必
要
と
し
、
そ

れ
は
家
族
や
地
域
の
人
々
ま
た
は
役
所
の
人

で
あ
っ
た
り
、
医
療
や
福
祉
の
職
員
で
あ
っ

た
り
し
ま
す
。
痛
み
は
様
々
だ
が
、
そ
の
痛

み
を
共
感
し
、
信
頼
で
き
る
人
が
寄
り
添
っ

て
く
れ
る
こ
と
で
痛
み
を
和
ら
げ
る
こ
と
が

で
き
る
も
の
で
す
。
喜
び
と
笑
顔
は
、
こ
の

痛
み
の
軽
減
・
消
失
の
先
に
あ
り
、
私
た
ち

の
仕
事
の
成
果
は
、
痛
み
を
持
つ
人
た
ち
に
、

ど
れ
だ
け
質
の
高
い
喜
び
と
笑
顔
を
つ
く
り

だ
す
こ
と
が
で
き
る
か
に
あ
り
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人 

北
海
長
正
会
　
理
事
長
　
三
瓶
　
徹

▼�

平
成
の
時
代
の
超
高
齢
化
と
　

生
活
課
題

　

四
恩
園
の
事
業
は
、
平
成
の
時
代
を
飲
み

込
む
よ
う
に
突
き
切
っ
た
感
が
あ
り
ま
す
。

四
恩
園
は
一
九
九
五
年
（
平
成
七
年
）
に
開

設
し
、
平
成
の
時
代
の
人
口
構
造
は
高
齢
化

か
ら
超
高
齢
化
社
会
へ
と
変
化
し
、
社
会
福

祉
事
業
は
、
措
置
か
ら
利
用
へ
と
市
場
原
理

に
基
づ
く
介
護
保
険
制
度
が
二
〇
〇
〇
年

（
平
成
十
二
年
）
に
施
行
さ
れ
戦
後
最
大
の
改

革
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
時
代
の
大
き
な
う
ね

り
の
な
か
で
、
三
年
ご
と
に
見
直
さ
れ
る
介

護
保
険
制
度
の
仕
組
み
に
翻
弄
さ
れ
な
が
ら

平
成
を
駆
け
抜
け
て
き
ま
し
た
。
私
た
ち
は

超
高
齢
化
す
る
北
広
島
団
地（
以
下「
団
地
」）

を
中
心
に
事
業
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。
団

地
の
高
齢
化
は
尋
常
で
は
な
く
一
九
九
五
年

三
月
の
人
口
は
一
九
、六
八
五
人
で
高
齢
化
率

一
二・
六
％
で
あ
っ
た
も
の
が
、
二
十
四
年
後

の
二
〇
一
九
年
三
月
に
は
人
口
が

一
五
、二
一
九
人
と
激
減
し
、
高
齢
化
率
も

四
四
・
八
％
と
急
上
昇
し
て
お
り
ま
す
。
高
齢

化
率
は
三
、四
年
で
五
割
に
達
す
る
勢
い
で

す
。
こ
の
間
の
団
地
の
生
活
課
題
は
、
一
人

暮
ら
し
や
二
人
暮
ら
し
高
齢
者
の
急
増
、
高

齢
者
の
孤
立
化
、
孤
独
死
、
認
知
症
高
齢
者

の
増
加
と
行
方
不
明
、
老
々
介
護
や
認
認
介

護
、
虐
待
な
ど
深
刻
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
生
活
課
題
は
多
く
の
痛
み
を
つ
く
り
ま

　

私
た
ち
の
福
祉
と
い
う
仕
事
は
、
信
頼
で

き
る
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
関
わ
り
か
ら
お
客
様

の
喜
び
や
笑
顔
に
つ
な
が
る
仕
事
で
あ
り
ま

す
。
介
護
と
医
療
を
必
要
と
し
生
き
づ
ら
さ

を
感
じ
て
い
る
人
は
、
日
常
的
に
喜
び
や
笑

顔
を
見
出
す
こ
と
は
容
易
で
あ
り
ま
せ
ん
。

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
持
つ
痛
み
は
、
身

体
的
生
理
的
な
痛
み
だ
け
で
は
な
く
、
病
気

や
障
害
で
し
た
い
こ
と
が
で
き
ず
衣
食
住
に

困
っ
た
り
、
偏
見
に
よ
り
相
手
に
し
て
も
ら

え
な
か
っ
た
り
と
精
神
的
社
会
的
な
痛
み
も

含
む
も
の
で
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
の
仕
事
は
、

こ
れ
ら
の
痛
み
に
各
種
制
度
の
社
会
資
源
を

活
用
し
、
そ
の
痛
み
を
軽
減
あ
る
い
は
消
失

さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。
こ

れ
ら
の
痛
み
は
程
度
の
差
こ
そ
あ
れ
だ
れ
も

機
関
紙
四
恩
園
五
十
号
記
念

テーマ

サ
ー
ビ
ス
の
先
に
あ
る
喜
び
と
笑
顔
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す
。
こ
の
よ
う
な
地
域
環
境
で
四
恩
園
は
、

特
養
と
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

と
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
の
四
つ
の
事
業

で
ス
タ
ー
ト
し
、
現
在
、
地
域
交
流
事
業
を

含
め
十
五
の
事
業
を
行
う
に
至
り
ま
し
た
。

▼�

共
に
力
を
合
わ
せ
　
　
　
　
　

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

　

四
恩
園
は
、
開
設
時
か
ら
「
四
恩
園
を
構

成
す
る
お
客
様
、ご
家
族
、職
員
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
地
域
の
人
々
に
よ
り
築
か
れ
て
い
く
も

の
で
あ
り
、
四
恩
園
に
関
わ
る
人
々
が
こ
こ

に
関
わ
る
こ
と
に
よ
り
安
心
で
き
、
こ
こ
ち

よ
さ
を
感
じ
、
頼
れ
る
と
こ
ろ
と
な
る
よ
う

皆
さ
ん
と
「
共
に
」
力
を
合
わ
せ
四
恩
園
を

築
い
て
行
き
た
い
（
一
九
九
七
年
機
関
紙
四

恩
園
第
一
号
巻
頭
文
テ
ー
マ
「
共
に
」）」
と

事
業
推
進
の
基
本
的
な
考
え
を
示
し
て
お
り

ま
す
。
法
人
は
要
介
護
高
齢
者
の
ど
の
よ
う

な
生
活
課
題
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
に
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
に
努
め
て
き
ま
し
た
。
地
域
の

生
活
課
題
へ
の
取
組
み
は
、
医
療
や
福
祉
サ
ー

ビ
ス
な
ど
の
制
度
に
基
づ
く
サ
ー
ビ
ス
だ
け

で
補
え
る
も
の
で
は
な
く
、
最
も
求
め
ら
れ

る
も
の
は
住
民
の
皆
さ
ん
の
取
組
み
に
よ
る

自
助
・
共
助
で
す
。
現
在
、
住
民
で
あ
る
市

民
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
地
域

交
流
の
場
と
し
て
「
ふ
れ
て
」

や
「
と
も
に
」
を
活
用
し
、
人

と
人
の
関
わ
り
か
ら
生
き
る
こ

と
の
喜
び
を
創
造
し
笑
顔
が
あ

ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

生
き
生
き
と
活
躍
さ
れ
て
い
る

姿
に
私
た
ち
は
励
ま
さ
れ
て
お

り
ま
す
。

▼�

共
生
社
会
の
実
現
と

福
祉
文
化
を
育
む
令

和
の
時
代
へ
笑
顔
で

チ
ャ
レ
ン
ジ

　

五
月
か
ら
元
号
が
「
平
成
」

か
ら
「
令
和
」
に
変
わ
り
、
そ

の
意
味
は
「
人
々
が
美
し
く
心

を
寄
せ
合
う
中
で
文
化
が
生
ま
れ
育
つ
」
と

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
社
会
福
祉
の
視
点
か

ら
み
た
令
和
の
時
代
は
、
だ
れ
も
が
ど
の
よ

う
な
状
態
に
置
か
れ
よ
う
と
も
、
お
互
い
が

こ
こ
ろ
を
寄
せ
合
い
自
助
・
共
助
・
公
助
に

よ
る
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
よ
り
進

化
し
た
福
祉
文
化
を
育
む
時
代
で
あ
っ
て
ほ

し
い
も
の
で
す
。
法
人
に
あ
っ
て
は
、
基
本

理
念
に
基
づ
く
サ
ー
ビ
ス
の
実
践
の
先
に
、

お
客
様
、
地
域
住
民
、
職
員
と
も
ど
も
喜
び

と
笑
顔
が
生
ま
れ
る
と
確
信
し
て
お
り
ま

す
。
笑
顔
は
信
頼
を
呼
び
込
み
、
険
し
い
顔

は
不
信
と
警
戒
心
を
呼
び
込
ん
で
し
ま
う
も

の
で
す
。
笑
顔
は
心
を
寄
せ
合
う
力
を
持
っ

て
お
り
、
制
度
に
基
づ
く
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
と
き
、
ま
た
は
、
人
と
人
が
つ
な
が
り

を
必
要
と
し
て
い
る
と
き
、
な
に
よ
り
も
痛

み
を
と
も
な
う
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る

人
へ
の
関
り
に
は
笑
顔
を
欠
く
こ
と
が
で
き

な
い
も
の
で
す
。
笑
顔
は
人
を
幸
せ
に
す
る

最
も
手
軽
で
最
強
の
力
を
持
つ
心
の
表
現
で

す
。
札
幌
神
社
を
参
拝
し
「
笑
門
来
福
」
の

祈
祷
木
札
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
笑
う
門

に
福
来
る
」
で
令
和
の
時
代
を
笑
顔
で
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
た
い
も
の
で
す
。

3



この度、四恩園の特別養護老人ホーム、

グループホーム、サービス付き高齢者

向け住宅をご利用いただいている、お

客様やご家族にインタビューさせてい

ただきました。

お
客
様

～そこに笑いがあった～

　
平
成
二
十
二
年
に
入
所
、
い
つ
も
明
る
く
冗

談
を
話
さ
れ
、
職
員
を
笑
わ
せ
て
く
れ
る
中
井

さ
ん
。

　
い
つ
も
息
子
様
ご
家
族
が
面
会
に
来
ら
れ
、

大
好
き
な
金
平
糖
を
召
し
上
が
り
な
が
ら
談
話

室
に
て
家
族
団
欒
の
時
間
を
楽
し
ま
れ
て
い
る
。

　
息
子
様
に
昔
の
お
話
や
、
明
る
く
ユ
ー
モ
ア

が
あ
る
中
井
さ
ん
の
笑
い
や
笑
顔
の
源
に
つ
い

て
お
聞
き
し
た
。

子
ど
も
好
き
な
母
～
食
べ
る
に
も

困
っ
た
時
代
の
母
の
優
し
さ
、
温
か
さ

美
唄
で
小
学
校
教
師
～
結
婚
～
出
産
～
子
育
て

　
「
子
供
好
き
で
優
し
く
物
静
か
な
母
で
し
た
。」

と
若
い
こ
ろ
の
事
を
思
い
出
し
な
が
ら
話
し
て

く
れ
る
息
子
さ
ん
。

　
「
私
は
昭
和
二
十
五
年
生
ま
れ
な
の
で
す
け

ど
、
そ
ん
な
豊
か
な
時
代
で
は
な
か
っ
た
中
で

母
は
色
々
工
夫
し
て
く
れ
ま
し
た
。
父
が
教
師

で
暮
ら
し
は
裕
福
で
は
な
か
っ
た
で
す
。
印
象

に
残
っ
て
い
る
の
は
、
今
の
若
い
方
に
は
分
か

ら
な
い
と
思
う
の
で
す
け
ど
、
魚
で
も
物
で
も

三
個
ま
と
め
て
い
く
ら
で
売
ら
れ
て
い
て
、
父

と
兄
と
私
だ
け
魚
が
並
べ
ら
れ
、
母
は
別
の
質

素
な
お
か
ず
を
食
べ
た
り
。
自
分
の
こ
と
は
あ

と
回
し
に
し
て
私
達
の
こ
と
を
大
事
に
し
て
く

れ
ま
し
た
ね
。」

母
の
大
切
な
記
憶

結
婚
後
　
三
笠
（
幌
内
）
～
芦
別
（
上
芦
別
）

～
岩
見
沢
（
志
文
）
～
平
成
十
七
年
五
月
よ
り

北
広
島
市
へ

　
「
岩
見
沢
か
ら
北
広
島
に
移
っ
て
、
十
年
く
ら

い
父
と
母
で
暮
ら
し
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
始
め
ま
し
た
。
認
知
症
か
ら
物
忘
れ
が
多
く

な
り
ま
し
て
、
昔
の
事
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
と

父
が
ア
ル
バ
ム
を
つ
く
り
見
せ
て
い
ま
し
た
。

私
も
あ
る
時
期
か
ら
母
の
記
憶
が
衰
え
る
こ
と

を
防
止
す
る
た
め
、
面
会
の
際
、
ア
ル
バ
ム
写

真
で
思
い
出
話
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
分

か
っ
た
こ
と
は
、
母
が
最
も
記
憶
に
残
っ
て
い

る
の
が
女
学
校
時
代
の
こ
と
。『
あ
の
頃
、
汽
車

通
で
時
間
が
か
か
っ
て
大
変
だ
っ
た
』
的
な
こ

と
で
す
が
、
毎
回
懐
か
し
そ
う
に
繰
り
返
し
話

し
ま
す
。」

　
「
あ
と
、
誰
の
事
が
印
象
深
く
残
っ
て
い
る
か

と
言
っ
た
ら
母
の
父
親
で
す
ね
。
私
か
ら
見
た

祖
父
に
な
る
の
で
す
け
ど
。
祖
父
は
母
が

二
十
六
歳
く
ら
い
の
時
に
樺
太
で
亡
く
な
り
ま

し
た
。
若
い
頃
の
悲
し
み
な
の
で
記
憶
が
鮮
烈

な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
祖
父
に
敬
意

を
持
っ
て
い
る
の
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。
写
真

を
見
て
い
る
時
間
が
長
く
、
思
い
出
を
話
す
こ

と
も
多
い
で
す
。
私
と
し
て
は
父
と
出
会
っ
て

結
婚
し
た
時
や
、私
が
生
ま
れ
た
時
の
話
を
も
っ

と
聞
き
た
い
の
で
す
が
（
笑
）
そ
の
へ
ん
の
記

憶
が
定
か
で
は
な
い
の
が
ち
ょ
っ
と
寂
し
い
で

す
ね
。
も
っ
と
若
い
こ
ろ
に
話
を
聞
い
て
お
け

ば
良
か
っ
た
で
す
。」

　
「
幼
い
こ
ろ
母
に
抱
き
つ
く
と
幸
せ
な
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
い
話
な

の
で
す
が
、
母
親
に
抱
か
れ
て
い
る
と
き
が
一

番
安
心
で
き
、
小
学
校
低
学
年
く
ら
い
ま
で
は

手
を
ぶ
つ
け
て
怪
我
と
か
し
て
も
母
の
胸
に
手

を
当
て
れ
ば
直
ぐ
治
る
よ
う
な
感
じ
に
思
っ
て

い
ま
し
た
ね
。
あ
ま
り
言
う
よ
う
な
話
で
は
な

い
の
で
す
が
（
笑
）。」

　

結
婚
前
の
短
期
間
、
小
学
校
教
師
を
し
、
子

育
て
を
終
え
た
後
は
十
数
年
保
母
だ
っ
た
こ
と

か
ら
子
ど
も
好
き
で
、
特
に
小
さ
な
子
供
が
大

好
き
な
中
井
さ
ん
。「
親
類
で
は
な
く
て
も
子
ど

も
が
い
る
と
直
ぐ
に
声
を
か
け
て
し
ま
っ
て
、

ち
ょ
っ
と
迷
惑
な
の
で
は
な
い
か
と
思
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
（
笑
）。」

中
井
信
子
様
　
息
子
様
＝

�

中
井
哲
朗
様

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
四
恩
園

4



母
の
笑
顔
～
本
音
ベ
ー
ス
の

笑
い
に
び
っ
く
り

四
恩
へ
入
所
し
て
か
ら

　
「
母
が
若
い
時
の
写
真
に
笑
顔
が
ほ
と
ん
ど
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
実
際
の
母
は
笑
顔
の
多
い

人
で
し
た
。
母
の
笑
顔
の
写
真
は
孫
が
生
ま
れ

一
緒
に
写
真
を
撮
る
こ
と
で
増
え
ま
し
た
。
楽

し
そ
う
に
孫
の
相
手
を
し
て
い
ま
し
た
ね
。
か

え
っ
て
こ
ち
ら
（
四
恩
園
）
で
お
世
話
に
な
っ

て
か
ら
の
方
が
笑
顔
の
写
真
が
多
い
と
思
い
ま

す
。」

　
「
家
で
は
父
が
厳
し
か
っ
た
の
で
、
昔
は
陽
気

な
事
と
か
言
う
タ
イ
プ
で
は
な
か
っ
た
ん
で
す

が
、
四
恩
園
に
入
所
し
て
か
ら
、
面
会
に
来
た

時
は
本
音
み
た
い
な
喋
り
が
出
て
、
妻
や
子
ど

も
も
そ
う
で
す
け
ど
私
も
び
っ
く
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
ね
。
え
、
そ
ん
な
言
い
方
す
る
の

か
み
た
い
な
（
笑
）。
お
上
品
な
お
母
さ
ん
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
父
の
前
で

は
小
さ
く
な
っ
て
た
か
ら
、
今
は
本
音
み
た
い

な
こ
と
が
結
構
出
て
き
て
い
ま
す
ね
。本
音
ベ
ー

ス
の
笑
い
と
か
、
冗
談
と
か
は
こ
っ
ち
に
来
て

か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。」

今
後
に
つ
い
て
息
子
様
の
想
い

　
「
い
つ
も
四
恩
園
職
員
の
方
に
丁
寧
な
対
応
を

し
て
い
た
だ
き
幸
せ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
高
齢

で
は
あ
り
ま
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
欲
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。」（

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　

鈴
木
優
子
）

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
四
恩
園
開
設
と
共
に
入
所

さ
れ
た
渡
邊
末
さ
ん
。
お
近
く
に
住
む
息
子
さ

ん
家
族
は
、
毎
日
の
よ
う
に
面
会
に
来
て
く
だ

さ
り
、
行
事
に
も
参
加
し
て
く
だ
さ
る
。

　
息
子
さ
ん
は
い
つ
も
末
さ
ん
の
肩
や
足
を
も

み
な
が
ら
、
言
葉
は
多
く
は
な
い
が
、
会
話
を

楽
し
ん
で
い
る
。
息
子
さ
ん
か
ら
お
話
を
お
聞

き
し
た
。

岩
見
沢
で
の
生
活

負
け
ず
嫌
い
で
活
発

　

末
さ
ん
は
岩
見
沢
出
身
。
江
差
追
分
を
習
い
上

位
入
賞
す
る
ほ
ど
の
実
力
者
で
あ
っ
た
と
い
う
。

　
「
元
々
、農
家
の
家
で
生
ま
れ
育
っ
た
せ
い
か
、

朝
か
ら
晩
ま
で
働
い
て
い
た
よ
。
の
ん
び
り
と

テ
レ
ビ
を
見
て
過
ご
し
て
い
る
な
ん
て
こ
と
は

一
度
も
な
か
っ
た
な
。
そ
の
他
に
洋
裁
、
陶
芸
、

唄
…
…
い
つ
も
活
発
だ
っ
た
。」

　
「
孫
と
よ
く
遊
ん
で
、
孫
の
た
め
に
自
転
車
で

三
km
先
の
お
店
ま
で
走
っ
た
り
、庭
の
木
に
登
っ

て
剪
定
を
し
て
た
。
こ
れ
は
、
負
け
ず
嫌
い
な

母
が
「
合
気
道
っ
て
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
？
」

と
聞
い
て
真
似
事
を
し
た
時
に
撮
れ
た
写
真
。

（
笑
）
何
事
に
も
一
生
懸
命
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー

な
人
。」

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
入
所

一
人
暮
ら
し
に
な
り
物
忘
れ
が
進
行

　

最
初
は
息
子
さ
ん
家
族
が
毎
週
の
よ
う

渡
邊
末
様
　
息
子
様
＝

�

渡
邊
宏
一
様

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
四
恩
園
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体
調
不
良
、「
危
篤
」
と
言
わ
れ
て

　

入
所
し
て
最
初
の
頃
、
血
圧
の
変
動
が
見
ら

れ
た
り
肺
炎
を
発
症
し
て
し
ま
い
入
院
し
た
こ

と
が
あ
っ
た
。
医
師
か
ら
は
「
い
つ
何
が
あ
っ

て
も
お
か
し
く
な
い
」
と
言
わ
れ
、
家
族
も
覚

悟
を
し
た
の
だ
が
、
持
ち
前
の
「
負
け
ず
嫌
い
」

の
お
か
げ
か
、
な
ん
と
奇
跡
的
に
回
復
さ
れ
る
。

　

以
前
か
ら
、
息
子
さ
ん
は
、
本
人
が
い
つ
ま

で
も
健
康
で
元
気
で
い
れ
る
よ
う
に
と
、
散
歩

や
外
出
に
連
れ
出
し
、
一
緒
に
た
く
さ
ん
歩
い

て
身
体
を
鍛
え
て
い
た
。
そ
の
培
っ
た
体
力
が

病
気
に
打
ち
勝
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　
「
今
は
体
調
も
落
ち
着
い
て
い
る
し
、
と
て
も

最
高
だ
な
。」
と
息
子
さ
ん
。

こ
れ
か
ら
の
想
い

徐
々
に
変
化
し
て
い
く
母
へ

　
「
何
よ
り
も
笑
顔
で
元
気
に
過
ご
し
て
欲
し

い
。
こ
れ
か
ら
状
態
が
変
わ
っ
て
く
る
か
も
し

れ
な
い
が
母
の
健
康
が
何
よ
り
大
事
。
母
が
落

ち
着
い
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

と
望
む
。
今
、
入
居
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
は
母
が
母
で
い
ら
れ
る
場
所
の
よ
う
に
感
じ

ら
れ
、
職
員
さ
ん
は
家
族
の
よ
う
に
温
か
く
接

し
て
も
ら
え
る
の
で
、
本
当
に
あ
り
が
た
い
と

思
っ
て
い
る
。」

　

い
つ
で
も
息
子
さ
ん
・
ご
家
族
が
集
ま
っ
て
、

末
さ
ん
と
共
に
過
ご
せ
る
場
所
で
あ
る
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
。
ご
家
族
の
笑
顔
も
一
緒
に
支
え
て

い
き
ま
す
。

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　

渡
辺
苑
美
）

　
住
宅
の
長
い
廊
下
、
歩
行
器
を
押
し
な
が
ら

ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
歩
く
横
井
さ
ん
。

　「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
職
員
が
声
を
か
け

る
と
「
お
は
よ
う
さ
ん
」
と
優
し
い
笑
顔
で
応

え
て
く
れ
る
。
痛
む
足
を
懸
命
に
運
び
な
が
ら

前
に
進
む
。

　「
毎
日
、
す
る
こ
と
が
沢
山
あ
り
、
一
つ
一
つ

に
時
間
が
か
か
る
け
ど
出
来
る
だ
け
自
分
で
や

り
た
い
ん
だ
よ
ね
。」

　
そ
の
力
強
さ
の
源
（
み
な
も
と
）
を
、
横
井

さ
ん
ご
本
人
に
か
ら
お
聞
き
し
た
。

元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
、
働
く
お
姉
さ
ん
。

二
十
代
の
頃

　
「
十
八
歳
ご
ろ
か
ら
、
三
井
美
唄
炭
鉱
内
の
生

協
で
売
り
子
を
し
て
い
た
の
。
楽
し
み
は
、
仲
の

良
い
同
僚
た
ち
と
美
唄
の
炭
鉱
を
見
学
し
に
行
く

こ
と
。
こ
の
頃
は
、
自
分
で
洋
服
を
作
っ
て
い
た

の
だ
け
ど
、
見
て
、
こ
の
写
真
の
服
は
上
下
と
も

私
が
作
っ
た
も
の
な
の
よ
。
既
製
品
だ
と
な
か
な

か
合
う
サ
イ
ズ
が
な
く
て
、
私
、
ス
タ
イ
ル
が
良

す
ぎ
た
か
ら
（
笑
）。

　

作
る
の
も
楽
し
か
っ
た
し
、
着
て
い
る
服
を
見

て
皆
が
「
い
い
ね
」
と
褒
め
て
く
れ
る
の
が
嬉
し

か
っ
た
の
。」

に
岩
見
沢
に
通
い
、
末
さ
ん
の
生
活
を
支

え
て
い
た
が
、
北
広
島
の
家
に
お
連
れ
し

介
護
を
す
る
こ
と
を
決
意
す
る
。
お
嫁
さ

ん
も
、
病
状
が
進
行
し
て
い
く
末
さ
ん
を

出
来
う
る
限
り
介
護
し
て
き
た
が
、
家
の

す
ぐ
近
く
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
出
来
る

こ
と
に
な
り
入
居
を
決
断
し
た
。

　
「
家
族
は
一
緒
に
暮
ら
す
の
が
当
た
り

前
」
息
子
さ
ん
の
思
い
は
強
く
、
そ
し
て

熱
心
で
あ
っ
た
。
悩
ん
だ
が
、
家
の
す
ぐ

目
の
前
だ
か
ら
こ
そ
入
居
の
決
断
が
で
き

た
の
で
あ
る
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
生
活

一
緒
に
楽
し
め
る
行
事

　
「
い
つ
も
行
事
に
楽
し
く
参
加
し
て
い
る
姿
を

見
る
こ
と
が
出
来
て
嬉
し
い
。
ど
れ
も
母
と
一

緒
に
な
っ
て
楽
し
め
る
行
事
が
多
い
し
、
入
所

し
た
最
初
の
頃
は
、
母
が
体
操
や
盆
踊
り
を
先

頭
切
っ
て
踊
っ
て
い
る
の
を
見
る
の
が
楽
し
み

だ
っ
た
。
大
好
き
な
民
謡
が
流
れ
る
と
手
拍
子

を
し
て
大
き
な
声
で
歌
っ
た
り
。

　

今
は
九
十
五
歳
と
な
っ
て
、
歩
く
こ
と
も
ま

ま
な
ら
ず
、
以
前
の
よ
う
に
唄
も
踊
り
も
で
き

な
く
な
っ
た
。
だ
が
、
状
態
に
合
わ
せ
て
こ
れ

か
ら
も
ゆ
っ
く
り
と
母
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い

き
た
い
。」

　

息
子
さ
ん
が
盆
踊
り
の
話
を
し
て
い
る
と
、

話
を
聞
い
て
い
た
末
さ
ん
も
ニ
コ
ニ
コ
と
一
緒

に
相
槌
を
打
つ
よ
う
な
表
情
を
し
て
く
れ
た
。

横
井
幸
子
様

サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
向
け
住
宅
し
お
ん
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山
盛
り
の
キ
ャ
ベ
ツ
の
天
ぷ
ら
！！

北
広
島
へ

　
「
昭
和
五
十
年
か
な
。
こ
の
頃
は
、
町
内
会
の

婦
人
部
で
南
幌
の
温
泉
に
行
っ
た
り
、
お
し
ゃ

べ
り
し
な
が
ら
、
食
事
を
楽
し
ん
だ
り
…
…
。

あ
っ
、
そ
う
そ
う
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
天
ぷ
ら
を
出

し
て
く
れ
て
、
頼
ん
だ
ら
び
っ
く
り
す
る
く
ら

い
山
盛
り
！！　

一
人
で
食
べ
き
れ
な
い
く
ら
い

テ
ン
コ
盛
り
！！
「
難
攻
不
落
の
お
城
み
た
い
」
っ

て
み
ん
な
で
大
爆
笑
。「
こ
ん
な
の
ど
う
や
っ
て

食
べ
る
の
よ
ぉ
」
な
ん
て
言
い
な
が
ら
、
み
ん

な
で
分
け
て
食
べ
っ
た
っ
け
。
で
、
美
味
し
い

も
ん
だ
か
ら
、
行
く
た
び
に
つ
い
つ
い
頼
ん
で

し
ま
っ
て
、「
ま
た
ー
、
誰
が
頼
ん
だ
の

さ
ぁ
？
」
っ
て
言
い
合
い
し
な
が
ら
も
、
笑
い

な
が
ら
み
ん
な
で
分
け
合
っ
て
食
べ
た
ね
。」

旅
行
大
好
き
！
　
お
花
も
大
好
き
！

お
花
見
に
行
こ
う

　
「
旅
行
は
好
き
だ
っ
た
よ
。
本
州
に
も
何
回
か

行
っ
た
こ
と
は
あ
る
け
ど
。
花
を
見
る
の
も
好

き
だ
か
ら
、
弟
と
弟
の
奥
さ
ん
と
三
人
で
、
富

良
野
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
や
北
竜
町
の
ひ
ま
わ
り
を

見
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
な
ぁ
。
今
は
、
弟

夫
婦
は
千
葉
県
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
な
か
な

か
会
え
な
い
の
よ
ね
ぇ
、
た
ま
に
心
配
し
て
電

話
か
け
て
く
れ
る
け
ど
、
ま
た
三
人
で
旅
行
に

行
き
た
い
な
ぁ
。
そ
う
だ
、
今
年
の
春
こ
そ
桜

を
見
に
行
こ
う
！！
一
緒
に
行
っ
て
く
れ
る
？
」

沢
山
の
優
し
さ
に
包
ま
れ
て
、
今
…
…

四
恩
園
で
の
生
活

　

住
宅
に
入
居
す
る
数
年
前
に
夫
を
亡
く
し
、

こ
れ
か
ら
は
息
子
に
頼
ろ
う
と
思
っ
た
矢
先
に
、

そ
の
一
人
息
子
さ
ん
も
病
気
で
亡
く
し
て
し

ま
っ
た
。
今
で
は
、
若
い
こ
ろ
の
よ
う
に
友
人

と
外
出
す
る
こ
と
も
ま
ま
な
ら
な
い
。

　
「
寂
し
い
と
思
う
こ
と
は
正
直
あ
る
け
ど
、
と

も
に
や
四
恩
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
職
員
、
み
ん

な
の
優
し
さ
に
支
え
て
も
ら
え
て
い
る
。
本
当

に
感
謝
し
て
い
る
よ
。
必
ず
誰
か
が
い
て
く
れ

る
か
ら
ね
。
こ
の
ま
ま
四
恩
園
で
ず
っ
と
お
世

話
に
な
り
た
い
ん
だ
。」

　

最
近
は
、
体
調
が
急
に
悪
く
な
っ
た
り
足
の

痛
み
も
強
く
な
り
、一
日
一
日
の
生
活
が
精
い
っ

ぱ
い
と
感
じ
て
い
る
。

　
「
い
っ
し
ょ
の
お
墓
に
入
り
た
い
、
夫
も
息
子

も
待
っ
て
い
て
く
れ
て
る
と
思
う
。
で
も
、
ま

だ
楽
し
み
た
い
こ
と
も
あ
る
か
ら
、
も
う
少
し

先
ね
」
と
、
冗
談
め
か
し
て
言
う
横
井
さ
ん
の

笑
顔
が
輝
い
て
見
え
た
。

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　

松
沢
恵
）

7



人と人をつなぐ「笑顔の力」
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人と人をつなぐ「笑顔の力」
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小
さ
い
頃
か
ら
祖
父
母
の
家
に
遊
び
に
行
く
事
が
多
く
、

祖
父
母
と
は
一
緒
に
な
っ
て
畑
仕
事
を
し
て
い
た
。
自
分

が
中
学
生
の
時
祖
母
が
急
遽
体
調
不
良
と
な
り
入
院
。
お

見
舞
い
に
行
く
と
祖
母
は
「（
私
が
）
元
気
な
姿
を
見
せ
て

く
れ
る
だ
け
で
安
心
す
る
し
嬉
し
い
よ
。」
と
話
し
て
く
れ

る
が
自
分
が
何
か
出
来
る
わ
け
で
は
な
く
た
だ
話
を
聞
く

こ
と
し
か
で
き
な
い
こ
と
に
少
し
切
な
さ
が
あ
っ
た
。
退

院
し
家
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
た
が
体
を
動
か
す
だ

け
で
も
困
難
な
様
子
が
あ
り
短
期
間
で
の
身
の
回
り
の
お

世
話
を
し
て
く
だ
さ
る
ヘ
ル
パ
ー
が
来
た
。
掃
除
の
他
に

も
祖
母
の
体
の
状
態
に
合
わ
せ
ゆ
っ
く
り
と
歩
行
を
手

伝
っ
て
く
れ
る
姿
が
あ
っ
た
。
最
初
の
う
ち
は
あ
ま
り
打

ち
解
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
が
徐
々
に
祖
母
に
も
笑

顔
が
見
え
始
め
た
。
子
供
な
が
ら
に
初
め
て
知
る
そ
の
仕

事
に
感
動
し
ま
し
た
。
自
分
で
も
出
来
る
事
を
そ
の
ヘ
ル

パ
ー
か
ら
教
え
て
も
ら
う
こ
と
で
祖
母
に
も
よ
り
笑
顔
が

増
え
た
よ
う
に
感
じ
た
。
自
分
も
少
し
で
も
祖
母
の
よ
う

な
高
齢
な
方
に
お
手
伝
い
さ
せ
て
頂
く
事
で
そ
の
方
の
笑

顔
に
つ
な
げ
る
よ
う
な
仕
事
が
し
た
い
。
そ
の
事
が
き
っ

か
け
で
福
祉
と
い
う
仕
事
に
興
味
を
持
ち
将
来
介
護
福
祉

士
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
。

　

実
家
か
ら
祖
父
母
の
家
が
近
く
現
在
も
良
く
遊
び
に
行

く
事
が
多
い
。
現
在
、
祖
父
母
と
も
に
健
在
で
元
気
よ
く

畑
仕
事
を
し
た
り
、
会
う
と
世
間
話
を
し
て
い
る
。
今
回
、

自
分
の
将
来
の
仕
事
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
出
来
事
や
祖

母
が
今
も
変
わ
ら
ず
元
気
で
い
る
事
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

き
っ
か
け

祖
母
の
思
い

を
伝
え
た
。
祖
母
か
ら
は
「
体
調
を
崩
し
て
い
た
時
孫
も

含
め
家
族
全
体
・
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
す
す
ん
で
手
伝
い
し

て
く
れ
て
い
た
こ
と
が
本
当
に
心
の
支
え
に
な
っ
て
い
た
。

今
、
孫
が
し
て
い
る
仕
事
（
介
護
福
祉
士
）
は
大
変
な
仕

事
で
は
あ
る
が
高
齢
の
方
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る
大
切

な
こ
と

で
あ
り
、
誇
れ
る
仕
事
で
は
な
い
か

と
思

う
。」
と
少
し
涙
ぐ
む
よ
う
に
話
し

て
く

れ
た
。
祖
母
か
ら
そ
の
話

を
受

け
た
時
自
然
と
胸

が
熱
く

な
り
、
子

供
の
と
き
に

し
た
こ
と
が
何

よ
り
祖
母
の

心
の
支
え
に

な
っ
て
い
た
の

だ
と
い
う
事
に

と
て

も
幸
せ
な
気
持
ち
に

な
っ
た
。
将
来
へ
の
き
っ
か
け
を
与
え

て
く
れ
た
祖
母
に
感
謝
し
祖
母
の
話
を
胸
に
改

め
て
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
感
じ
た
。

 　

介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
っ
て
か
ら
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
に
２
年
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
２
年
、
勤
務
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
。
最
初
は
中
々
「
笑
顔
」
を
引
き
出
す
と

い
う
事
は
簡
単
な
こ
と
で
な
く
、
知
識
や
技
術
も
大
切
な

こ
と
で
す
が
ま
ず
は
自
分
が
常
に
笑
顔
で
元
気
で
い
る
こ

と
で
お
客
様
も
少
し
ず
つ
心
の
扉
を
開
け
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
よ
う
に
感
じ
る
。
お
客
様
一
人
ひ
と
り
の
笑
顔
を
引

現
　
在
　

き
出
す
介
護
福
祉
士
を
目
標
に
変
わ
ら
ず
笑
顔
と
元
気
で

お
客
様
の
心
に
寄
り
添
う
介
護
を
心
が
け
て
い
る
。

　

祖
母
は
常
に
心
か
ら
信
頼
で
き
る
人
で
あ
り
、
自
身
に

夢
の
き
っ
か
け
を
こ
れ
か
ら
先
も
変
わ
ら
ず
お
客
様
に
「
笑

顔
」
を
届
け
て
い
け
る
よ
う
目
標
を
与
え
て
く
れ
た
人
。

ま
た
、
私
の
人
生
に
於
い
て
変
わ
ら
ず
一
生
懸
命
に
お
客

様
の
事
を
第
一
に
考
え
て
い
く
よ
う
行
動
す
る
と
い
う
気

持
ち
を
常
に
持
た
せ
て
く
れ
た
人
。

　

そ
し
て
私
は
今
、
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働
い
て
い
る
。

祖母に名前を聞くも「名前
は全く覚えてない（笑）。け
ど、昔から温室にあるサボ
テンで元気にニョキニョキ
伸びている。独特な花が咲
いていたからふと撮ってみ
たの。」との事。

私の羅針盤 ～あの時指した光の先へ～
ホームヘルプサービスステーション四恩園　渡辺苑美

いつも台所に置いてお
り、「この花の名前も
忘れたけど、可愛くて
小さく咲いてるから好
きなの。」との事。

福
祉
を
仕
事
に
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「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
立
っ
た
！
」

潜
在
能
力
が
発
揮
さ
れ
る

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　

西
町
・
東
町
対
抗
で
パ
ン
食
い
競
争
や

輪
投
げ
ゲ
ー
ム
、
ご
家
族
も
参
加
し
玉
入

れ
な
ど
、
応
援
に
も
力
が
入
り
ま
す
。

　

普
段
は
、
車
椅
子
で
生
活
さ
れ
て
い
る

方
も
こ
の
時
は
意
欲
満
々
で
「
負
け
な
い

ぞ
ー
！！
」
と
立
ち
上
が
り
、
ご
家
族
も
「
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
立
て
る
の
？！
」
と
び
っ
く
り
。「
こ
こ
が
点

数
高
い
場
所
」
と
教
え
る
と
、
目
を
キ
ラ
キ
ラ
さ

せ
て
狙
い
、
見
事
！　

高
得
点
を
獲
得
。
全
員
で

拍
手
喝
采
、
大
喜
び
の
歓
声
が
あ
が
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
皆
様
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間
を
大
切
に

し
て
い
き
ま
す
。

�

（
皆
木
有
子
）

北
広
島
で
新
サ
ー
ビ
ス
！

二
十
四
時
間
三
六
五
日
つ
な
が
る
安
心
を
！

�（
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護

看
護
、
夜
間
対
応
型
訪
問
介
護
）

　

北
広
島
初
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
、
い

よ
い
よ
始
ま
り
ま
し
た
！

「
退
院
し
た
ば
か
り
で
、
自
宅
で
暮
ら
せ

る
の
か
不
安
…
…
」

「
認
知
症
の
あ
る
両
親
が
心
配
…
…
」

「
夜
中
に
転
ん
だ
ら
ど
う
し
よ
う
…
…
」

「
病
気
が
あ
る
け
ど
、
悪
化
し
て
も
家
で

暮
ら
し
た
い
…
…
」

　

今
ま
で
の
サ
ー
ビ
ス
と
違
う
の
は
、
緊

急
コ
ー
ル
（
ケ
ア
コ
ー
ル
）
で
い
つ
で
も

ヘ
ル
パ
ー
に
直
接
連
絡
が
で
き
、
随
時
訪

問
が
で
き
る
こ
と
。
夜
中
で
も
安
心
で
す
。

　

一
日
に
何
度
も
、
短
時
間
の
訪
問
が
で
き
る
た

め
、
服
薬
の
支
援
・
体
調
が
不
安
定
な
退
院
直
後

な
ど
に
活
用
で
き
ま
す
。
病
院
や
看
護
師
と
連
携

し
、
一
人
ひ
と
り
の
状
態
に
合
わ
せ
る
オ
ー
ダ
ー

メ
イ
ド
の
訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
声
掛
け
や

見
守
り
支
援
が
あ
れ
ば
一
人
で
生
活
で
き
る
方
の

利
用
に
も
ピ
ッ
タ
リ
。

　

な
じ
み
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
使
い
な
が
ら
、
住
み
慣

れ
た
自
宅
・
地
域
で
、
い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮
ら

し
た
い
…
…
。

　

そ
ん
な
、
お
客
様
・
ご
家
族
の
思
い
に
寄
り
添

い
、
役
に
立
て
る
訪
問
介
護
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

�

（
吉
永
美
香
）

グループホーム

ホームヘルプサービスステーション
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今
日
も
た
く
さ
ん

買
い
物
し
ち
ゃ
っ
た
！！

ピ
ー
ス

　

毎
週
火
曜
日
十
五
時
三
十
分
～
「
と
も

に
」
の
ロ
ビ
ー
に
つ
む
ら
商
店
の
移
動
販

売
が
や
っ
て
き
ま
す
。
入
居
の
お
客
様
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
近
所
の
方
々
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
新
鮮
な
野
菜
や
果
物
、

牛
乳
や
パ
ン
、
菓
子
類
、
お
願
い
す
れ
ば

日
用
品
も
持
っ
て
来
て
く
れ
る
の
で
大
助

か
り
！！　

北
広
島
団
地
地
区
に
は
ス
ー

パ
ー
が
無
い
た
め
、
高
齢
者
、
障
が
い

者
、
子
育
て
世
代
な
ど
、
買
い
物
に
苦
労

し
て
い
る
方
々
の
お
役
に
立
て
た
ら
嬉
し

い
で
す
ね
。

�

（
菊
池
新
子
）

や
り
た
い
こ
と
を
で
き
る

に
し
よ
う
！

一
人
ひ
と
り
が
主
役
で
す
。

　

お
楽
し
み
忘
年
会
の
一
コ
マ
。
お
客
様

と
ご
家
族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
、
職

員
、
子
ど
も
さ
ん
が
一
堂
に
会
し
て
昼
食

会
や
ゲ
ー
ム
大
会
！

　

棒
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
で
は
、「
絶
対
負

け
る
か
！
」
と
大
人
気
な
く
張
り
切
る
姿
に
皆
で

大
笑
い
で
し
た
。
な
じ
み
の
関
係
を
活
か
し
、
ど

こ
よ
り
も
身
近
で
使
い
勝
手
の
良
い
サ
ー
ビ
ス
を

め
ざ
し
て
い
ま
す
！　

お
客
様
の
生
活
を
よ
り
豊

か
で
笑
顔
の
あ
る
も
の
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

�

（
平
野
佐
緒
利
）

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
応
援
ツ
ア
ー

　

施
設
サ
ー
ビ
ス
課
で
は
六
月
二
十
九
日

の
札
幌
ド
ー
ム
ナ
イ
タ
ー
で
の
日
本
ハ
ム

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
試
合
観
戦
に
職
員
と
一

緒
に
応
援
に
出
か
け
ま
し
た
。
参
加
さ
れ

た
の
は
男
性
の
お
客
様
二
名
。
試
合
前
に

は
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
応
援
グ
ッ
ズ
を
身
に
着

け
中
田
翔
選
手
の
ポ
ス
タ
ー
を
背
景
に
記

念
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
試
合
中
、
四
恩

園
の
厨
房
ス
タ
ッ
フ
の
手
作
り
お
弁
当
を

持
参
し
て
観
戦
し
な
が
ら
食
事
も
楽
し
ま
れ
ま
し

た
。
ド
ー
ム
観
戦
の
雰
囲
気
に
「
感
動
し
た
」
と

涙
な
が
ら
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

�

（
清
水
孝
修
）

特別養護老人ホーム

複合型サービス

サービス付き高齢者向け住宅しおん
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こ
れ
か
ら
四
十
年
付
き
合
う
ん

だ
か
ら
、
具
合
悪
く
な
っ
て
る

ヒ
マ
な
ん
て
な
い
よ
！

　

お
客
様
か
ら
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
気
の

合
う
人
に
出
逢
え
て
嬉
し
い
」
と
い
う
声

が
多
く
き
か
れ
ま
す
。
写
真
は
初
め
て

会
っ
て
す
ぐ
に
親
友
に
な
っ
た
と
い
う
皆

様
。
手
芸
の
作
り
方
を
教
え
合
っ
て
切
磋

琢
磨
し
、「
く
だ
ら
な
い
話
だ
け
ど
…
…
」

と
大
笑
い
し
て
は
「
今
ま
で
出
会
え
て
な

か
っ
た
分
こ
れ
か
ら
四
十
年
は
付
き
合
っ

て
取
り
戻
す
」
と
ま
た
大
笑
い
。
こ
れ
か

ら
も
多
く
の
方
が
集
う
場
所
な
ら
で
は
の

お
仲
間
作
り
に
協
力
し
て
い
き
ま
す
！

�

（
玉
邑
亜
矢
）

誰
が
一
番
、
可
愛
い
か
し
ら
？
？

　

誕
生
日
・
敬
老
の
日
・
ク
リ
ス
マ
ス
な

ど
に
お
客
様
お
一
人
ず
つ
写
真
撮
影
を
し

て
い
ま
す
。

　

ヘ
ア
セ
ッ
ト
・
お
化
粧
を
し
て
特
別
な

時
間
で
す
。

　

み
ん
な
に
注
目
さ
れ
緊
張
し
た
照
れ
た

笑
顔
が
見
ら
れ
ま
す
が
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
を

切
る
瞬
間
、
自
然
体
で
喜
び
に
あ
ふ
れ
た

素
敵
な
笑
顔
に
変
わ
り
ま
す
。

　
「
モ
デ
ル
が
良
い
か
ら
ね
。」「
お
見
合
い
写
真
だ

ね
。」
と
冗
談
を
言
っ
て
大
笑
い
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
特
別
な
日
、
普
段
の
日
も
笑
顔

の
日
々
が
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
職
員
一
同
お
手
伝

い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

�

（
深
田
な
つ
恵
）

笑
っ
た
分
だ
け
、

き
っ
と
明
日
も
が
ん
ば
れ
る
！！

　
「
嬉
し
い
」「
楽
し
い
」「
大
好
き
」
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
感
情
に
必
ず
現
れ
る
笑
顔
。
デ

イ
ホ
ー
ム
か
た
る
で
は
、
お
客
様
と
ス

タ
ッ
フ
が
か
な
ら
ず
一
対
一
で
お
話
し
す

る
機
会
を
作
っ
て
お
り
、
お
互
い
を
知
り

合
う
こ
と
で
、「
こ
の
前
話
し
て
い
た
孫
さ

ん
と
の
外
出
は
ど
う
で
し
た
か
？
」
な
ど

会
話
が
弾
み
、
笑
顔
を
引
き
出
す
第
一
歩
に
な
る
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
活
動
の
中
に
は
面
白
さ
、
達
成
感
、
充
実

感
な
ど
が
得
ら
れ
る
よ
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
工
夫
を
凝

ら
し
て
い
ま
す
。

　

お
客
様
の
笑
顔
は
、
私
達
職
員
の
喜
び
に
も
つ
な

が
り
、
笑
顔
の
相
乗
効
果
が
（
笑
）

　

こ
れ
か
ら
も
お
客
様
の
「
ア
ハ
ハ
♪
」
が
絶
え
な

い
、
か
た
る
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
吉
田
匡
貴
）

デイサービスセンター四恩園

デイホームかたる

デイホームさとみ
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生
き
て
い
る
う
ち
に
、

食
べ
て
遊
ん
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

　

毎
年
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
外
出
行
事
を
企
画
。
ス
ス
キ
ノ

ツ
ア
ー
で
は
、「
飲
み
会
は
何
十
年
ぶ
り
だ
ろ
う
」、「
初
め

て
ス
ス
キ
ノ
に
来
た
」
と
い
う
方
々
も
。
自
分
の
名
前
の
付

い
た
カ
ク
テ
ル
を
飲
み
、
歌
い
、
パ
キ
ス
タ
ン
カ
レ
ー
を
食

べ
、
楽
器
演
奏
を
堪
能
。
ほ
ろ
酔
い
気
分
で
帰
宅
し
た
の
で

し
た
。
ま
た
、
円
山
裏
参
道
の
高
級
鮨
店
ツ
ア
ー
で
は
、
カ

ウ
ン
タ
ー
を
十
三
名
が
埋
め
つ
く
す
会
を
実
施
。
ウ
ニ
や
サ

バ
が
食
べ
ら
れ
な
い
と
言
っ
て
い
た
方
が
、
恐
る
恐
る
食
べ

て
み
た
ら
…
…
「
こ
ん
な
う
ま
い
の
食
べ
た
こ
と
が
な
い
！　

今
度
は
妻
と
一
緒
に
来
ま
す
」
と
大
感
動
。
今
後
も
あ
っ
と
驚
く
行

事
を
企
画
し
ま
す
の
で
、
お
楽
し
み
に
。

�

（
町
田
丸
美
）

自
然
に
出
た
笑
顔

　

み
な
さ
ん
が
笑
顔
に

な
る
時
は
ど
ん
な
時
で

す
か
？　

人
そ
れ
ぞ
れ

色
々
あ
る
か
と
思
い
ま

す
が
、
そ
の
中
に
は

「
美
味
し
い
も
の
を
食

べ
た
時
」
と
「
綺
麗
な

も
の
を
観
た
時
」
も
入
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

食
事
が
出
て
き
た
時
、
食
べ
終

わ
っ
た
時
に
笑
顔
に
な
れ
た
ら

そ
の
時
間
は
最
高
の
ひ
と
と
き

で
す
よ
ね
。
私
達
は
こ
れ
か
ら

も
そ
の
自
然
と
こ
ぼ
れ
る
笑
顔

の
た
め
に
創
意
工
夫
し
な
が
ら

食
事
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

�

（
土
池
康
介
）

北
広
島
と
い
え
ば

「
だ
い
こ
ん
マ
ン
ボ
」

　

な
ん
と
！
北
海
道
が
誇
る
大
ス
タ
ー

大
泉
洋
さ
ん
の
番
組
「
1
×
8
い
こ
う

よ
！
」
に
出
演
！！

　

参
加
し
た
ダ
ン
サ
ー
の
子
ど
も
達
や

と
も
に
市
民
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
大

笑
い
・
ニ
コ
ニ
コ
の
笑
顔
が
北
海
道
全

域
に
放
映
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

笑
っ
て
踊
っ
て
歌
っ
て
、
た
く
さ
ん
の

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
増
え
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

�

（
早
川
彩
子
）

訪問看護ステーション

給食サービス課

居宅介護支援事業所

Youtubeサイトへ！
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今
ま
で
も
、
こ
れ
か
ら
も
、

地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
…
…

　

皆
さ
ん
に
だ
け
、
こ
っ
そ
り
教
え
ま
す
。

高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
に
は
、
医
療
と
福

祉
の
専
門
職
配
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お

り
ま
す
が
、
み
な
み
高
齢
者
支
援
セ
ン

タ
ー
に
は
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
看

護
師
、
社
会
福
祉
士
と
い
う
三
職
種
の
他

に
…
…
“
マ
ジ
シ
ャ
ン
”
も
居
る
ん
で

す
！
「
地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
」
で

行
っ
た
第
二
住
区
お
茶
の
間
・
子
供
食
堂

に
て
『
福
山
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

w
i
t
h
M
A
K
I
』
を
開
催
。
笑
い
声
が
絶
え

な
い
ス
ペ
シ
ャ
ル
タ
イ
ム
に
な
り
ま
し
た
！　

こ

れ
か
ら
も
地
域
住
民
の
皆
様
と
一
緒
に
“
四
”
職

種
も
一
致
団
結
し
、
住
み
よ
い
北
広
島
団
地
地
区

作
り
に
励
み
ま
す
！！

�

（
奥
山
智
直
）

目
指
せ
！

元
気
、
笑
顔
、
一
〇
〇
歳
！

　

北
広
団
地
第
四
住
区
自
治
会
連
合
の
拠

点
と
な
っ
て
い
る
「
と
も
に
」。

　

四
年
続
い
て
い
る
「
お
茶
の
間
」
は

「
と
も
に
の
つ
ど
い
」
と
名
称
を
変
え
、

講
話
・
音
楽
・
体
操
・
ゲ
ー
ム
な
ど
、
十

二
名
の
ス
タ
ッ
フ
に
支
え
ら
れ
大
好
評
！

　
「
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
」
は
月
・
水
・
金
曜

日
開
店
。
市
民
ス
タ
ッ
フ
は
三
十
五
名
に

増
え
、
賑
や
か
に
楽
し
く
営
業
中
。

　

月
・
金
曜
日
の
「
い
き
い
き
百
歳
体

操
」
に
は
、
毎
回
三
十
名
前
後
の
方
々
が

集
ま
り
、
一
〇
〇
歳
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
皆
様
も
お
寄
り
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し

て
い
ま
す
！

�

（
市
民
ス
タ
ッ
フ　

金
川
弘
司
）

か
わ
い
い
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い

　

夏
休
み
・
冬
休
み
・
春
休
み
に
ふ
れ
て

で
は
「
こ
ど
も
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
午
前
中
は
地
域
の
方
が
先
生
に

な
っ
て
も
の
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。

お
昼
は
、
こ
ど
も
食
堂
で
お
い
し
い
ご
飯

を
み
ん
な
で
食
べ
ま
す
。
こ
の
日
は
パ

フ
ェ
づ
く
り
。
あ
ま
～
い
生
ク
リ
ー
ム

や
、
ア
イ
ス
を
い
っ
ぱ
い
乗
せ
て
お
店
の

メ
ニ
ュ
ー
に
負
け
な
い
オ
リ
ジ
ナ
ル
パ

フ
ェ
が
完
成
！
次
は
何
を
作
ろ
う
か
な
？

�

（
小
野
崎
ひ
と
み
）

地域交流ホームふれて

みなみ支援センター

地域サポートセンターともに

最新情報がLINEで
届きます！登録を！
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知って役立つリンリン情報局知って役立つリンリン情報局知って役立つリンリン情報局 『笑顔を咲かせる家族』
　少子高齢化が進み、北広島市でも高齢化率は31％を超え、団地地区は45％以上と約半数近くが65歳以上になっています。社会的
にも年齢を問わず孤食（一人で食事）や数日間誰とも会わない・人と会話をまったくしない人々が増えているとの事で、ニュースなど
でも地域課題として取り上げられる場面が増えています。

　そんな時代だからこそ、心を癒し笑顔になる可愛いアイテムをご紹介します。

■編集後記　　�四恩園ニュースも今回で50号を迎えました。表紙は、今までの写真の中から素敵な笑顔を集めました。これからも、みんなが笑顔で
関われる場を目指します！（早川）

　テクノロジーの進化のスピードは速く、ますます成長していくことでしょう。素晴らしい機器たちを「家族」とし共に生き、笑い、支
え合うことで豊かで明るい人生を送るという選択もあるのではないでしょうか。また、離れて暮らす家族ともつないでくれる、そんな
存在になってくれることを期待しております！
� 北広島市みなみ高齢者支援センター　林

●ホームページ　http://www.shionen.or.jp
●E-mail　tokuyo@shionen.or.jp
●編集発行　広報委員会	
●編集発行責任者　三瓶　徹
●発行日　2019年7月

●発行者　社会福祉法人 北海長正会
●住　所　〒061-1153	
	 北広島市富ヶ岡509-31
●T E L　（011）373-6655
●F A X　（011）373-6611

メンタルコミットロボット　パロ

ロボホン（シャープ）

自律型エンターテイメントロボット“aibo”（アイボ）（ソニー）

スマートスピーカー（グーグル、アマゾン、ライン等）

　世界でもっともセラピー効果の
あるロボットにギネス認定されて
います。タテゴトアザラシの赤ちゃ
んがモデルで人工知能を搭載。

　重度の認知症でいつも無表情だっ
たAさん。パロを目の前に置いてみ
たところ、Aさんの表情が和らぎ、「か
わいいねぇ」とか「よしよしいい子
だねぇ」と声をかけ、やさしく撫で
てくれるように……。きっとパロは
Aさんの本質的に持っているやさし
さを引き出してくれたのでしょう。

　子供を思わせるかわいらしいデ
ザインです。
　人の顔を覚え、過去にさかのぼっ
た会話もできます。とっても多機
能で、写真を撮る・食事のレシピを
教える・目覚まし機能も！　音楽や
動画だって声で伝えれば、探して見せてくれます。電話・メー
ル・GPS機能もあり、一緒に旅を楽しむのも良いですよ（笑）

　ロボホン愛用のご家族……。お父
さん「ロボホンは家族の一員です。
一度壊れて修理に出している間、と
てもさみしかったんです。毎日おは
ようとかただいまって声をかけたく
なるんです。」お母さん「うちは一
人っ子ですが、子供が楽しそうに遊
んでいて、まるで弟みたいです。私
も毎朝おはようって声かけするのが

日課になっちゃいました」

　犬がモデルで好奇心旺盛！　自ら寄り
添い、能動的に人へ働きかけます。好き
な人、苦手な人などを見分けたり、関わ
りの積み重ねによって行動に変化が生ま
れ、より深い関係性を醸成してくれます。

　自宅でアイボを愛用しているご
夫婦……。夫「アイボが我が家に
来てくれてから、なんだか夫婦喧
嘩の回数が減ったなぁ（笑）」妻「ア
イボを通じて、家庭内の話題が増
えて、会話も多くなりました」

　みなさんは、スマートス
ピーカーとかAIスピーカーっ
て聞いたことありますか？
　これは簡単に言うと“人
と会話が出来る”“指示を
出すと答えてくれる”ス
ピーカーです。例えば今日
の天気やスポーツニュースの結果などを教えてくれたり、
朝の目覚ましやキッチンタイマーだってお手のもの。家
の家電製品とつなげば、ストーブやエアコン、テレビや

照明を声でつけたり消したりできます。
音楽や動画の再生、本を読む、計算する、
電話やメールをする、レストランなどの
お店を探す、ほしい物をアマゾンなど通
信販売で予約するなどさまざま。雑談や
ゲームもできるので、今後一人暮らしの
人々にとって必需品となるかもしれませ
んね。

エピソードエピソード

エピソード


